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Hvordan gar | fra hinanden

En separation eller skilsmisse kan vaere en meget vanskelig situation at handtere. Livet skal
teenkes om, og man skal i gang med en ny tilveerelse. Denne folder skal hjzlpe jer med at
komme ud af jeres aegteskab pa den bedst mulige made.

Alle, der er blevet gift, kan blive separeret eller skilt. Ingen kan blive fastholdt i et aegteskab, de
ikke gnsker

F@rst efter skilsmissen kan | gifte jer med en anden.

Hvis | vil give aegteskabet en chance, kan | fa maegling hos en praest. Sa skal | henvende jer til
praestegaeldet.

Separation

Hvis | ikke kan fortsaette med at leve sammen, kan | blive separeret. Fgrst nar | har veeret sepa-
reret i1 ar, har | krav pa at blive skilt. Hvis | er enige om det, kan | blive skilt, nar | har vaeret
separeret i 6 maneder.

For at blive separeret hos rigsombuddet kraever det, at | er enige om beslutningen og om vilka-
rene. Hvis kun den ene af jer gnsker at blive separeret, eller | ikke kan blive enige om vilkarene,
skal I henvende jer til kredsretten.

| kan ikke have en separationssag kgrende i kredsretten og hos Rigsombudsmanden samtidig.

Nar | er blevet separeret, bliver | kun skilt, hvis | sgger om det. Ellers fortsaetter | med at vaere
separeret pa ubestemt tid.

Fortseetter | med at bo sammen, eller finder | sammen igen, bortfalder separationen. Det er en
god idé at forteelle folkeregisteret, at | ikke laengere er separeret. Pa den made kan det regi-
streres, at separationen er bortfaldet.

Hvis separationen er borfaldet, gelder den ikke igen, hvis | atter gar fra hinanden. | ma derfor
spge om separation igen, hvis | vil skilles.

Ansggning

Vil | sgge om separation hos Rigsombudsmanden, skal | benytte et ansggningsskema. | kan
finde skemaet pa rigsombuddets hjemmeside. | kan ogsa hente ansggningsskemaet hos rigs-
ombuddet i Nuuk og hos det lokale politi uden for Nuuk.

Sammen med ansggningen skal | vedlaegge alle de ngdvendige dokumenter. Det fremgar af
ansggningsskemaet, hvilke dokumenter, | skal vedlaegge. Rigsombuddet kan ikke behandle
jeres sag, hvis | ikke har vedlagt alle de rigtige dokumenter.

Hvis | bor i Nuuk skal | sende ansggningsskemaet samt alle de ngdvendige dokumenter til Rigs-
ombudsmanden. Bor | uden for Nuuk, skal | aflevere det til politiet.



Skilsmisse

Skilsmisse kan s@ges pa to mader:
- Efter separation, eller

- Uden forudgaende separation

| kan ikke ophaeve en skilsmisse. | ma derfor gifte jer igen, hvis | pa ny vil vaere segtefeeller.

Skilsmisse efter separation

Normalt skal | separeres, inden | kan blive skilt.

| kan blive skilt hos Rigsombudsmanden, hvis:
- | har vaeret separeret i mindst 6 maneder,
- | begge gnsker at blive skilt, og

- lerenige om vilkarene for skilsmissen

Kan | ikke blive enige om vilkarene for skilsmissen eller er det kun den ene af jer, der vil skilles,
kan | ikke blive skilt hos Rigsombudsmanden. | stedet skal | henvende jer til kredsretten.

Er det kun den ene af jer, der vil skilles, kan | fgrst blive skilt efter 1 ars separation, og den af
jer, der vil skilles, skal henvende sig til kredsretten.

Ansggning
Hvis | vil sgge om skilsmisse efter separation hos rigsombuddet, skal | udfylde et ansggnings-
skema. | kan finde skemaet pa rigsombuddets hjemmeside. | kan ogsa hente ansggningsske-

maet hos rigsombuddet i Nuuk eller hos det lokale politi uden for Nuuk.

| skal vedlaegge de dokumenter, der star i ansggningsskemaet. Ellers kan rigsombuddet ikke
behandle jeres sag.

Skilsmisse uden forudgdende separation

| szerlige tilfaelde kan | springe separationstiden over og blive skilt med det samme. | kan blive
skilt uden forudgaende separation i disse situationer:

- I har levet adskilt de sidste 2 ar pa grund af uoverensstemmelser
- Din aegtefalles utroskab

- Grovvold

- Bigami

Skilsmisse efter 2 ars adskillelse

Hvis | ikke har levet sammen i de sidste 2 ar pa grund af uoverensstemmelse, kan | blive skilt. |

skal benytte:

- Et ansggningsskema og

- Erklzeringer fra to personer, som kender jer begge. | erkleeringen skriver de under p3, at |
ikke har levet sammen i de sidste 2 ar pa grund af uoverensstemmelse.



Skilsmisse pa grund af din aegtefalles utroskab

Hvis din aegtefaelle har vaeret utro, kan du blive skilt. Du kan kun blive skilt pa grund af utro-
skab, hvis:

- Duikke har accepteret, at din aegtefalle var utro,

- Utroskaben er foregaet inden for de sidste 2 ar, og

- Du sgger om skilsmisse inden 6 maneder efter, at du fandt ud af din aegtefealles utroskab.

Hvis du vil sgge om skilsmisse pa grund af din aegtefaelles utroskab, skal du
- Benytte et ansggningsskema og
- Vedlaegge en erklzering fra den person, din aegtefalle har eller har haft et forhold til

Du kan ikke blive skilt pa grund af din egen utroskab.
Skilsmisse pa grund af grov vold

Hvis din aegtefaelle har udgvet grov vold mod dig eller mod bgrn i hjemmet, kan du blive skilt.

Du kan kun blive skilt pa grund af vold, hvis:

- Dusgger om skilsmisse inden 1 ar efter, at du er blevet bekendt med volden (f.eks. hvis
den er begdet mod bgrnene),

- Dusgger om skilsmisse inden 3 ar efter, at volden er begaet, og

- Du har dokumentation for volden, f.eks. politiattest eller legeattest

Hvis du vil sgge om skilsmisse pa grund af vold, skal du
- Benytte et ansggningsskema og
- Vedlaegge dokumentation for volden, f.eks. politiattest eller laegeattest

Skilsmisse pa grund af bigami

Hvis det viser sig, at din aegtefzlle har giftet sig med endnu en person efter at | blev gift, kan
du blive skilt.

Vil du s@ge om skilsmisse pa grund af bigami, skal du benytte et ansggningsskema.
Ansggning om skilsmisse uden forudgaende separation

| kan finde alle de relevante ansggningsskemaer og erklaeringsblanketter pa Rigsombudsman-
dens hjemmeside. | kan ogsa fa de relevante ansggningsskemaer hos rigsombuddet i Nuuk og

hos det lokale politi uden for Nuuk.

Nar | sgger skilsmisse, skal | huske at vedleegge de dokumenter, der star i ansggningsskemaet.
Rigsombuddet kan ikke behandle sagen, hvis | ikke har vedlagt de rigtige dokumenter.

Du eller I skal aflevere ansggningsskemaet samt alle relevante dokumenter og erklzeringer til
Rigsombudsmanden i Nuuk eller til det lokale politi uden for Nuuk.



Vilkarsforhandling

Nar | har afleveret ansggningsskemaet til politiet eller rigsombuddet, vil | blive indkaldt til vil-
karsforhandling. Her gennemgas og opnas der eventuelt enighed om de vilkar, der er naevnt i
naeste afsnit.

Efter vilkarsforhandlingen behandler rigsombuddet sagen, og | far tilsendt en separationsbevil-
ling, skilsmissebevilling eller et afslag. | er fgrst separeret/skilt, nar | modtager en separations-
eller skilsmissebevilling fra Rigsombudsmanden.

Vilkar

Idéen med vilkarene er at ruste jer til den virkelighed, der mgder jer efter separationen eller
skilsmissen.

Uanset om | gnsker at blive separeret eller skilt ved rigsombuddet, skal | vaere enige om nogle
vilkar. Det er derfor vigtigt, at | pa forhand forholder jer til disse vilkar:

- Foraeldremyndighed

- Begrnebidrag

- [gtefxllebidrag

Desuden skal | tage stilling til:
- Hvem der skal blive boende i en eventuel falles lejebolig
- Deling af feellesboet

Hvis | ikke kan blive enige om vilkarene, kan | ikke blive separeret eller skilt ved rigsombuddet.
stedet skal | henvende jer til kredsretten.

Foraeldremyndighed

Bdrnene er sikkert det stgrste dilemma for jer, nar | gar fra hinanden. Under segteskabet har |
normalt feelles foreeldremyndighed. For at blive separeret eller skilt ved rigsombuddet, skal |
veere enige om, hvem der skal have foraeldremyndigheden eller om | skal fortsaette med at
have fzlles foraeldremyndighed.

Den, der har foraeldremyndigheden, har pligt til at drage omsorg for barnet og ret til at be-
stemme, hvor barnet f.eks. skal bo, ga i skole mv. og andre beslutninger i dagligdagen. Barnet
kan godt bo et andet sted end hos den, der har foraeldremyndigheden. Hvis f.eks. faderen har
foraeldremyndigheden, kan barnet godt bo hos moderen.

Hvis | er blevet separeret og finder sammen igen i separationsperioden, far | automatisk fzelles
foraeldremyndighed igen. Det er en god idé at fortalle folkeregisteret, at | ikke laengere er
separeret. Pa den made kan det registreres, at separationen er bortfaldet, og at | har feelles
foraeldremyndighed igen.



Bgrnebidrag

Som foraeldre har | begge pligt til at forsgrge jeres barn, til det fylder 18 ar. Den af jer, der ikke
har barnet boende, skal fortsat vaere med til at forsgrge barnet. | kan selv aftale, hvordan det
skal ske. Har | spgrgsmal om fastsaettelse af et belgb, kan rigsombuddet hjelpe jer.

Der skal vaere mindst én af jer, der har bidragspligt overfor barnet, men | kan sagtens aftale, at
det belgb, der skal betales i bgrnebidrag, er 0 kr. | kan pa ethvert tidspunkt sgge rigsombuddet
om at fa eendret belgbet.

Kgtefellebidrag

Nar | er gift, har | pligt til at forsgrge hinanden. Nar | bliver separeret eller skilt, borfalder den-
ne pligt, men | kan aftale, at den ene af jer fortsat skal forsgrge den anden (aegtefaellebidrag).
Hvis | aftaler bidragspligt, skal | ogsa aftale, hvor lang tid, forsgrgelsen skal vare, for eksempel
et bestemt antal ar fra separationen eller skilsmissen.

| behgver ikke at bestemme jer for et belgb. Det kan rigsombuddet hjlpe jer med. | kan ogsa
aftale, at der skal vaere bidragspligt, men at der indtil videre skal betales 0 kr. Sa vil der fgrst
blive fastsat et belgb, nar en af jer gnsker det.

Hvis | er enige om, at aegtefaellebidraget skal vaere et bestemt belgb, bgr | ogsa aftale, om rigs-
ombuddet skal kunne andre belgbets stgrrelse, hvis en af jer sgger om det.

Ved separationen kan | vaelge, om jeres aftale om aegtefellebidrag kun skal gelde i separati-
onsperioden. Det er op til jer. | har ogsa mulighed for at tage spgrgsmalet om zegtefellebidrag
op igen ved skilsmissen.

Boligen

Hvis | bor i lejebolig, skal | vaere enige om, hvem der skal overtage lejemalet og blive boende i
lejligheden. Det har ingen betydning, hvem der har underskrevet lejekontrakten, men hvis det
er en personalebolig, er det den aegtefalle, der har boligen i kraft af sit job, der kan fortseette

lejemalet.

Hvis | bor i andelsbolig, skal | vaere enige om, hvem der skal overtage andelsbeviset. Det har
ingen betydning, hvem der har underskrevet andelsbeviset.

Bor | i en ejerbolig, hgrer spgrgsmalet under bodelingen. Det samme gaelder vaerdien af an-
delsboligen.

Deling af fallesboet

Da | blev gift, fik | formuefaellesskab, medmindre | aftalte saereje pa hele eller dele af formuen.
Seereje kan ogsa vaere opstaet ved arv eller gave.

| kan godt blive separeret eller skilt ved rigsombuddet uden i forvejen at vaere enige om, hvor-
dan | skal dele jeres feellesbo. Hvis | ikke kan blive enige, kan kredsretten afggre det for jer.

Ba@rnenes ting og penge tilhgrer bgrnene og holdes ude af bodelingen.



Nar | skal dele faellesboet, skal | ikke kun dele indboet, men hele den formue, der er omfattet
af formuefeaellesskabet, for eksempel bilen, den faste ejendom, indestdende i banken og vaer-
dipapirer.

| haefter selv for jeres geeld. Har | stiftet gaelden sammen, da | for eksempel kgbte hus eller bil,
er | felles om geaelden.

Enkepension

Hvis manden har en kollektiv pensionsordning gennem sit arbejde, kan det veere, at hans pen-
sionsordning indeholder en ret til enkepension. Det er som regel kun tilfaeldet, hvis han er
offentligt ansat som tjenestemand (f.eks. leerer, politibetjent eller anden offentlig anszettelse).

I ma kontakte mandens pensionsselskab og hgre, hvordan jeres skilsmisse pavirker hustruens
eventuelle ret til enkepension.

Spgrgsmalet om eventuel ret til enkepension geelder kun:

- For kvinder gift med maend, der har en kollektiv pensionsordning med ret til enkepension
(det gaelder altsa ikke for maend gift med kvinder, der har sadan en pensionsordning),

- Ved skilsmisse (altsa ikke ved separation)

- Hvis det er aftalt, at manden skal betale aegtefellebidrag til hustruen, og

- Huvis | har veeret gift i mindst 5 ar.

Hvis betingelserne for at bevare retten til enkepension efter skilsmissen er opfyldt, skal | hen-
vende jer til mandens pensionsselskab.

Efternavn

Maske har en af jer taget aegtefellens efternavn, da | blev gift. | bestemmer selv, om | vil be-
holde aegtefallens efternavn eller skifte tilbage til det gamle efternavn, nar | bliver separeret
eller skilt. Vil I have jeres efternavn aendret til det navn, | havde fgr segteskabet, skal | kontakte
vielsesmyndigheden.



